
Vooraf

•	 Voorzie een grote ruimte.
Plaats aan de ene kant vier grote tafels met aan 
elke tafel een achttal stoelen voor de gespreksta-
fels. Zorg dat er voldoende ruimte is tussen de 
tafels. Als je heel veel volk verwacht, dan verdub-
bel je het aantal tafels en stoelen.
Daarnaast voorzie je in een andere hoek een 
zitruimte met voldoende stoelen voor alle deel-
nemers. Voorzie daar een scherm, een laptop en 
een beamer. De documentaire De 25%-revolutie 
kan je downloaden op de webshop van Broederlijk 
Delen (webshop.broederlijkdelen.be) of bekij-
ken via YouTube (https://www.youtube.com/
watch?v=jfw9KTpV7GI).

•	 Voorzie vier grote flappen en meerdere stif-
ten per flap. Kopieer de teksten met vragen (zie 
gesprekstafels) op kaartjes voor alle deelnemers. 
Leg op elke flap één tekst in voldoende aantal. 
Deelnemers kunnen ermee aan de slag en ze 
nadien eventueel mee naar huis nemen.

•	 Voor het onthaal voorzie je voldoende kaartjes 
met op elk kaartje één van volgende uitspraken. 
En dit in gelijk aantal, want de kaartjes dienen 
tevens voor de groepsindeling. Elke deelnemer 
krijgt één kaartje. 
	» Hoop is het onmogelijke mogelijk maken.
	» Hoop is een vogeltje dat al zingt als het nog 

donker is.
	» Hoop is het kleine zusje van geloof en liefde.
	» Hoop laat zich zien in kleine dingen.

•	 Er is iemand nodig die de avond inleidt, de 
gesprekstafels aan het werk zet, de tijd contro-
leert, … kortom de avond in handen neemt.

Inhoud van de avond

1. Inleiding

Welkom aan iedereen.
Vanavond willen we stilstaan bij onszelf, bij mijn 
engagement, ons engagement en met elkaar hier-
over in gesprek gaan.
Wat drijft mij? Waarom engageer ik mij? Dit zijn per-
soonlijke vragen.

Ook onze gemeenschap (gezin, parochie, school, ver-
eniging, …) engageert zich. Hierbij kunnen we dezelfde 
vragen stellen. Wat? Waarom? Hoe?
Deze gespreksavond kan helpen om dichter bij de 
wortels van mijn eigen engagement, ons gemeen-
schappelijk engagement te komen.
Engagement (persoonlijk en gemeenschappelijk) 
moet gevoed en gedragen worden. En daar willen we 
vanavond iets aan doen met een tekst, een vraag, 
een gesprek, een uitwisseling.
Fijn dat jullie er zijn! Laten we er een inspirerende 
avond van maken!

2. Gesprekstafels

•	 We organiseren vier gesprekstafels. Op elke tafel 
ligt een flap met enkele stiften. Voor elke tafel 
is er ook een korte tekst, geprint op kaartjes in 
voldoende exemplaren voor alle deelnemers. De 
bedoeling is dat de deelnemers de tekst rus-
tig lezen, er even bij stilstaan en die dan in een 
gesprek op hun eigen leven betrekken. De aan-
sluitende vraag/vragen kunnen helpen bij de 
uitwisseling. Tijdens het gesprek worden enkele 
kernwoorden op de flap geschreven.

•	 Na vijftien minuten wisselen de groepen van 
gesprekstafel. Er zijn vier rondes. Telkens wordt de 
nieuwe tekst even gelezen, is er een gesprek en 
zoekt men enkele kernwoorden om op te schrijven.

•	 In de vijfde ronde eindigen de groepen bij hun eer-
ste gesprekstafel en kunnen lezen wat de andere 
deelnemers nog toevoegden.

•	 Opdracht hier: omcirkel en/of schrijf de drie 
elementen, woorden of gedachten die jullie het 
belangrijkst vinden.

•	 De flappen blijven op de tafels liggen.

3. Documentaire ‘De 25%-revolutie’

•	 We kijken samen naar de documentaire ‘De 
25%-revolutie’

•	 Korte uitwisseling in de grote groep: Waar zie ik 
een link tussen wat wij besproken hebben en de 
documentaire die we zojuist gezien hebben? 

 HOOP DOET VERDERGAAN! 

VERDIEPINGSGESPREK ROND 
ENGAGEMENT
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4. Samen zingen

•	 Om samen te zingen: 
Wereldwijde bondgenoten – Cd Gedreven, Carlos 
Desoete en het koor Solied 
We zullen doorgaan, Ramses Shaffy - Ramses 
Shaffy - We zullen doorgaan (1975)

•	 Of om samen te beluisteren: 
Samen staan we sterk, Stef Bos - Samen Staan 
We Sterk - YouTube Music 
Dat wij niet slapen, Huub Oosterhuis - YouTube 
Music

5. Ontmoeting bij een hapje en een drankje

Met een uitnodiging om nog even langs de gespreks-
tafels te lopen en te lezen wat er op de flappen staat.

Teksten en vragen voor de gesprekstafels

Tekst 1:
Ik weet niet wie de vraag stelde.
Ik weet niet wanneer zij gesteld werd.
Ik herinner mij niet dat ik antwoordde.
Maar eens zei ik ja, tegen iemand of iets.
Vanaf dat moment heb ik de zekerheid 
dat het leven zinvol is.
(Dag Hammarskjöld)

Tegen wie of wat heb ik ooit ja gezegd?
Waarom deed/doe ik dat?

Tekst 2:
Leven in geloof is vooral: 
tóch maar doorgaan, ook als je weinig resultaten 
ziet.

Het uithouden met jezelf en met anderen.
Tóch doorgaan ondanks alles wat verdrietig 
maakt. 
Je ziel niet laten verbitteren,
maar het goede in jezelf en elkaar behoeden.

Je teleurstellingen niet vasthouden,
maar het uithouden in geduld, ook het onbegrij-
pelijke van God.

Vasthouden aan de hoop dat er telkens iets 
nieuws kan groeien.
En dat zoiets als liefhebben tóch kan gebeuren.

En de verwondering gaande houden.
(Auteur niet gekend)

Hoe hou ik het vol?
Wat of wie helpt mij om het vol te houden?

Tekst 3: 
Verzet begint niet met grote woorden maar met 
kleine daden.
Zoals storm met zacht geritsel in de tuin of de kat 
die de kolder in z’n kop krijgt.
Zoals brede rivieren met een kleine bron verscho-
len in het woud.
Zoals een vuurzee met dezelfde lucifer die de 
sigaret aansteekt.
Zoals liefde met een blik, een aanraking, iets dat 
je opvalt in een stem.
Jezelf een vraag stellen, daarmee begint verzet en 
dan die vraag aan een ander stellen
(Remco Campert)

Soms moet je weerstand overwinnen om je te 
engageren.
Welke weerstand ondervind ik?
Hoe heb ik die al overwonnen?

Tekst 4: 
We zijn maar een schakel in de strijd.
Dit te mogen weten, geeft de mens waardigheid:
elke schakel is belangrijk.
Maar het maakt hem ook nederig:
hij is slechts een onderdeel van het geheel.
Als wezenlijk onderdeel krijgt de mens
dus een bijzondere verantwoordelijkheid.
Hij moet niet alleen zijn stuk geschiedenis leven,
hij moet ook zorg dragen voor de continuïteit.
En alles wat de mens doet of nalaat,
heeft zijn gevolgen in dit leven op deze aarde.
(Uit een oude Maya-kalender)

Hoe ervaar/beleef ik dat ik deel ben van een 
groter geheel?
Hoe ga ik daarmee om in mijn eigen leven?
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